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本研究では、ソシオン理論の家族システム論に基づいて、家族成員間関係から家族システムの機能

を把握するアプローチと家族システムの全体的機能に関して直接的に取り扱う研究アプローチとが

融合し得るか、について検討を行った。具体的には、家族成員間の感情コミュニケーションにおけ

る思いやりと家族全体システムの機能との関連性が調査された。その結果は、家族システムへのア

プローチとして、家族成員間関係に基づくアプローチと全体機能へのアプローチを重ね合わせて検

討することの有効性を示していた。また家族構成や家族成員のジェンダーといった家族システムの

内的構造変数に、社会階層意識といった外的構造変数も加えて、家族成員間関係と全体機能との関

連性を分析することによって、家族援助の実践的取り組みに対するより役立つ基礎データが提供可

能となることも示された。本研究のデータは、ソシオン理論の家族システム理論に基づいて要請さ

れる完全な二相三元非対称データではなく、4 人家族の子供のみを調査協力者として収集された部

分的なデータであったので、今後は完全な二相三元非対称データに基づいた検討が必要とされる。 
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Our aim in this paper is to examine the possibility of the approach that integrates Socion theory’s family system 
approach and whole family system function approach such as FACES (Olson, et al., 1979).  Socion theory’s 
family system approach is the method that figure out family system function based on each family member’s 
perception of affectionate communication “caring” between family members.  FACES is the scale that 
evaluate family system’s adaptability and cohesion based on the data of each family member’s perception of 
family system function.  The results of our study showed that the integrated approach could be useful to 
provide basic data for the practical approaches such as clinical family function assessment.  And we found that 
the relationship family members’ affectionate communication between family members and whole family 
system function could be more specifically explained by putting both internal structural variable as gender and 
external structural variable as social stratification into the analysis of the data.  We have to carry out further 
research based on two-mode three-way data to confirm our findings. 
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